Sport

angebote

... von A wie Aerobic
bis W wie Wasserspringen

Stand: April 2015




Abteilungen/Sportarten des SC Riesa

Aerobic

Akrobatik

Behinderten- und Rehabilitationssport
Boxsport

Drachenboot
Flossenschwimmen
Frauensport
Gesundheitskurse
Gesundheits- und Fitnesssport
Handball

Kanupolo

Kanuwandern

Kegeln

Kick — Boxen

Laufgruppe

Leichtathletik

Pferdesport

Radsport

Rhythmische Sportgymnastik
Schach

Schwimmen

Seniorensport
Studentensport

Taekwondo

Tischtennis

Triathlon

Turnen

Volleyball

Walking

Wasserspringen



Aerobic/Frauensport (ab 20 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte Verantwortlicher
Mo. 17.00-18.00 TH OS ,,Am Merzdorfer Park” Heidi Buchwald
Mo 09.30-10.30 Gebaude 40 Klotzerstr. 32 Rica Teichert
Di. 20.15-21.15 Gebaude 40 Klotzerstr. 32 Annette Tzschichholz
Mi. 10.00-11.00 Gebaude 40 Klotzerstr. 32 Rica Teichert
Do. 18.00 — 19.00 TH 3.GS Weida Gabriele Haerting

Magdeburger Str. 5

Info:  Annette Tzschichholz, Tel. 03535/680018

Akrobatik

| Tag | Uhrzeit Sportstatte Verantwortlicher

Allgemeine Klasse

Mo.

17.30-19.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str

Sabine Zado

Mi.

17.00-19.30

Stadt. Turnhalle Pausitzer Str

Sabine Zado

Leistungsgruppe

Mo. 15.00-19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Nina Blintsova

Di. 15.00-19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Nina Blintsova

Mi. 15.00-19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Nina Blintsova

Do. 15.00-19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Nina Blintsova

Fr. 15.00-19.30 Stadt. Turnhalle Pausitzer Str Nina Blintsova
Info: Frank Schoniger, Tel. 01638355802

Behinderten- und Rehasport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte Verantwortlicher
Herzsportgruppe
Di. 09.00-10.00 Gebéaude 40 Klotzerstr. 32 Ellen Pietzsch (Herz 2)
10.30 -11.30 Gebéaude 40 Klotzerstr. 32 Ellen Pietzsch (Herz 3)
17.30-19.00 Gebaude 40 Klotzerstr 32 Elke Kretzschmer (Herz 1)
Do. 14.30- 15.30 Gebdude 40 Klotzerstr 32 Ellen Pietzsch (Herz 5)
16.00—-17.00 Gebédude 40 Klotzerstr. 32 Ellen Pietzsch (Herz 4)
Lungensportgruppe
Mo. 10.30-11.30 | Gebdude 40 Klbtzerstr. 32 Ellen Pietzsch

Blinde und Sehschwache (Kegeln und Schwimmen)

Do. 14.00-15.30 Kegelbahn An der Kolonie 11 Peter Reichelt
Bernhard Zoppa
Fr. 11.00-12.00 Hallenschwimmbad Brigitte Niedrich

Bereich — Wassergymnastik

Rheumapatienten

Mo.

10.00-10.30 Hallenschwimmbad, Bewegungsbereich | Manuela Hellfritzsch
10.30-11.00 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch
11.00-11.30 Hallenschwimmbad Rica Teichert

Di.

MS - Schwimmgruppe

15.00 - 15.45

Therapiebad Weida Férderschule
Magdeburger Str.2

Ellen Pietzsch




Wirbelsdulengymnastik im Wasser

Di. 16.15—-16.45 mit Therapiebad Weida Forderschule Edith Ziller
Osteo- Magdeburger Str.2
porosegruppe
16.45-17.15 Therapiebad Weida Forderschule Edith Ziller
Magdeburger Str.2
17.15-17.45 Therapiebad Weida Férderschule Rica Teichert
Magdeburger Str.2
Mi. 15.15-15.45 Therapiebad Weida Férderschule Manuela Hellfritzsch
Magdeburger Str.2
15.45-16.15 Therapiebad Weida Férderschule Manuela Hellfritzsch
Magdeburger Str.2
17.15-17.45 Therapiebad Weida Forderschule Gabriele Haerting
Magdeburger Str.2
Wassergymnastik Wirbelsaule
Di. 10.30-11.00 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch
Di. 11.00-11.30 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch
Di.. 11.30-12.00 Hallenschwimmbad Rica Teichert
Do. 16.00—-16.30 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch

Frauen nach Krebs

| Di. [ 15.45-16.15

| Therapiebad Weida Magdeburger Str. 2 | Ellen Pietzsch

Gehbehinderte

Di. 17.45-18.15 Therapiebad Weida Forderschule Rica Teichert
Magdeburger Str. 2
18.15-18.45 Therapiebad Weida Forderschule Rica Teichert
Magdeburger Str. 2
Mi. 16.15-16.45 Therapiebad Weida Forderschule Manuela Hellfritzsch
Magdeburger Str. 2
16.45-17.15 Therapiebad Weida Forderschule Manuela Hellfritzsch
Magdeburger Str. 2

Fitness fiir kérperlich Beeintrachtigte

Mo. 15.00-16.00

Hallenschwimmbad Fitnessraum

Ellen Pietzsch

16.00-17.00 Hallenschwimmbad Fitnessraum Gerd Keller
Osteoporose
| Mo. | 14.00-15.00 Gebaude 40 Klstzerstr. 32 | Edith Ziller
Info: Kerstin Raue und Ellen Pietzsch, Tel. 03525/6597874 oder rehasport@sc-riesa.de
Drachenboot
| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Sommer
Di. 18.00 - 20.00 Kanuheim ElbstraRe Sascha Hanchen
Do. 18.00 - 20.00 Kanuheim ElbstraRe Sascha Hanchen
So. 10.00-12.00 Kanuheim ElbstraRe Sascha Hanchen
Winter
So. 10.00 — 12.00 | Kanuheim ElbstraRe
Info: Sascha Hanchen, Tel. 0173/9021564




Frauensport (ab 18 Jahre)

| Tag | Uhrzeit

| Sportstitte

Verantwortlicher

Mo. 19.00 —20.00 TH 1.GS Schillerstr. 11 Roswitha Zeibig
Di. 20.00-21.30 TH Heisenberg Gymnasium Yvonne Kohnert
19.30-21.00 TH 2. GS Alleestr.41 Heidi Buchwald
Mi. 18.30-19.30 TH OS ,,Am Sportzentrum” Gerlinde Otremba
19.30-20.30 Turnsportzentrum Klotzerstr. 32 Renate Manusch
Do. 19.30-20.30 Turnsportzentrum Klotzerstr. 32 Hannelore Branzk

Info:  Cornelia HuR, Tel. 03525/512008

Gesundheitskurse

| Tag | Uhrzeit

Sportstdtte

Verantwortlicher

Wassergymnastik

Di. 10.00 —10.45 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch

Mi. 18.30-19.15 Hallenschwimmbad Rica Teichert

Mi. 19.15-20.00 Hallenschwimmbad Rica Teichert
Aquajogging

Mo. 19.30-20.15 Hallenschwimmbad Ellen Pietzsch

Fr. 08.30-09.15 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch

Fr. 09.15-10.00 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch
Aquafit

Di. 18.00-18.45 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch

Do. 16.30-17.15 Hallenschwimmbad Manuela Hellfritzsch
Fit & Swim

Di. 19.00 - 20.30 Hallenschwimmbad/Fitnessraum Manuela Hellfritzsch

Mi. 09.00-10.30 Hallenschwimmbad/Fitnessraum Manuela Hellfritzsch

Do. 18.00-19.30 Hallenschwimmbad/Fitnessraum Rica Teichert

Do. 19.30-21.00 Hallenschwimmbad/Fitnessraum Rica Teichert

Fr. 9.00- 10.30 Hallenschwimmbad/Fitnessraum Rica Teichert

Gesundheitsorientierte Wirbelsdulengymnastik

| Mi. [ 11.00-12.00

| Gebdude 40 Kl6tzerstr. 32

Manuela Hellfritzsch

Gesundheits — und Fitnesssport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte | Verantwortlicher
Zumba
| Mi. | 19.00-20.00 | Gebzude 40 Klstzerstr. 32 | Claudia Loose

Gesundheitsmix

Mo. 18.00-19.00

Gebaude 40 Klotzerstr. 32

Irene Jelenkovic

Mi. 18.00-19.00 Gebaude 40 Klotzerstr.32 Claudia Loose
Ruckenfit
| Do.. | 11.00-12.00 | Gebdude 40 Kl6tzerstr. 32 | Manuela Hellfritzsch
Yoga

| Fr. | mit Anmeldung

| Gebdude 40 Kl6tzerstr. 32




Fitnessgruppe (ab 40 Jahre)

Mo.

18.00 -20.00

Hallenschwimmbad/Fitnessraum

Gabriele Gerner

Mi.

19.00-21.00

Hallenschwimmbad/Fitnessraum

Dr. Hans — Joachim Dekan
Hannelore Schumann

Info und Anmeldungen: Manuela Hellfritzsch, Tel. 03525/680023

Mail: gesundheitssport@sc-riesa.de

Handball (ab 5 Jahre)

| Tag | Uhrzeit

| Sportstaitte

Verantwortlicher

Sachsenliga Frauen

Di. 18.30-20.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Andreas Schumann
Do. 18.30-20.00 WM-Sporthalle Riesa Andreas Schumann
weibl. Jugend B (15/16 Jahre) Sachsenliga
Mo. 17.00-18.30 Sporthalle Stadt. Gymn./WM- Heiko Loose
Sporthalle u. Oschatz
Di. 18.00-19.30 Sporthalle Stadt. Gymn./WM- Heiko Loose
Sporthalle u. Oschatz
Do. 17.00-18.30 Sporthalle Stadt. Gymn./WM- Heiko Loose
Sporthalle u. Oschatz
weibl. Jugend D (11/12 Jahre) Bezirksliga
Mo. 15.30-17.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Aiko Smiletzky
Fr. 15.00-16.30 Sporthalle Stadt. Gymnasium Mark LeBmann
F-Jugend gemischt (5-8 Jahre)
| Mo. | 15.30-17.00 | Sporthalle Stadt. Gymnasium | Peter Kumfert

Breitensport Frauen

| Mi. [ 20.00-21.30

| TH OS ,,Am Sportzentrum”

Daniela Marx

Verbandsliga Manner

Mi. 19.00 - 20.30 WM-Sporthalle Riesa Mario Salomo/
Thomas Schneider
Fr. 19.00 - 21.00 WM-Sporthalle Riesa Mario Salomo/
Thomas Schneider
maénnl. Jugend B (15/16 Jahre) Bezirksliga
Mo. 18.30-20.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Eric Dingfelder
Fr. 17.30-19.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Eric Dingfelder
mannl. Jugend C (13/14 Jahre Sachsenliga
Mo. 18.30-20.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium André Kihnel/
Tom Réadler
Di. 17.00-18.30 Sporthalle Stadt. Gymnasium André Kihnel/
Tom Réadler
Do. 18.00 —20.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium André Kihnel/
Tom Réadler
mannl. Jugend D (11/12 Jahre) Bezirksliga
Mo. 17.00-18.30 Sporthalle Stadt. Gymnasium Rica Teichert/Claudia Loose
Mi. 15.30-17.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Rica Teichert/Claudia Loose
mannl. Jugend E (9 - 11 Jahre) Kreisliga
Mi. 16.30—-18.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Andreas Schmidt
Fr. 16.30—-18.00 Sporthalle Stadt. Gymnasium Andreas Schmidt




Breitensport Madnner

| Do. | 20.00-21.30 | WM-Sporthalle Riesa

Frank Gerlach

Info: Andreas Schmidt, Tel. 03525/680019
Rica Teichert, Tel. 03525/680023
Heiko Loose, Tel. 03525/707543
Mail: handball@sc-riesa.de

Kampfsport
| Tag | Uhrzeit Sportstatte Verantwortlicher
Boxsport
Veteranen
| Do. | 16.00 - 18.00 Boxhalle Klétzerstr. 32 Rudi Schwarzer
Seidokan
Mo. 19.30-21.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Torsten Kettel
Mi. 19.00 - 21.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Torsten Kettel
Fr. 19.00 - 21.00 Boxhalle Kl6tzerstr. 32 Torsten Kettel
Info: Michael Schonfelder, Tel.03525/68000

gs@sc-riesa.de

Frauenboxen
Di. 18.00 - 20.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Hans-Peter Schiitz
Do. 20.00-21.00 Boxhalle Klotzerstr. 32 Hans-Peter Schiitz

Info: Hans-Peter Schiitz, 0173/8885896

Kickboxen
Di. 16.00-17.30 Boxhalle Kl6tzerstr. 32/Boxausbildung Hans-Peter Schiitz
Mi. 17.30-19.00 Boxhalle Kl6tzerstr. 32/Athletik Christiane Grunert
Info: Hans-Peter Schutz, 0173/8885896

Christiane Grunert, 0162/2674464

Taekwondo (ab 9 Jahre)

Kinder und Erwachsene

Mo. 17.30-19.00 Boxraum Klotzerstr. 32

Matthias Tracksdorf

Fr. 17.00-19.00 Boxraum Klotzerstr. 32

Matthias Tracksdorf

Michael Schénfelder, Tel.03525/68000
gs@sc-riesa.de

Info:

Kanupolo (ab 8 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstitte

Verantwortlicher

Sommer (April bis September)

Di. 16.30 -18.00 Waldbad Glaubitz, Sageritzer Str. 34 Michael Gotze
Danielo Graf
Do. 18.00 - 20.00 Waldbad Glaubitz, Sageritzer Str.34 Lutz Forster

Winter (Oktober bis Mai)

Mi. 16.00-17.00 Hallenschwimmbad Riesa Michael Gotze
Danielo Graf
So. 07.00 - 08.30 Hallenschwimmbad Riesa Lutz Forster
Info: Lutz Forster, Tel. 01762207098




Kanuwandern

| Tag Uhrzeit Sportstatte Verantwortlicher

Erwachsene

| Nach Vereinbarung, Treff am Kanuheim ElbstraRe

Info: Gunter Claus, Tel. 03525/733531

Kegeln

| Tag | Uhrzeit Sportstitte Verantwortlicher

Freizeitgruppen

Mo. 18.00 - 20.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Ingolf Lange
Eberhard Wetterich
Di. 08.00-12.30 Kegelbahn An der Kolonie 11 Gunter Stahr
20.00-22.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Siegfried Schacht
Mi. 11.30-15.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Gunter Stahr
Do. 19.00 - 21.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Karl-Ernst Knisse

Wettkampfgruppen — Kegeln

1. Kreisklasse, Staffel 1-Minner/2.Minnermannschaft

| Mo. | 15.00-18.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 Wilfried Gnadt

Kreisklasse Frauen/2. Frauen

| Di. | 15.00-17.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Silke Niinchert

Bundesliga-Classic-100-Frauen/1. Frauenmannschaft

Di. 17.00 - 20.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Sylke Niedrich
Andrea Groschopp

2. Verbandsliga Staffel 2 — Senioren/1. Seniorenmannschaft

| Mi. | 15.00 - 20.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Andreas Schweda

OKV-Klasse, Staffel 2 — Senioren/2. Seniorenmannschaft

| Mi. [ 15.00-20.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Giinter Stahr

2. Kreisliga, Staffel 1 — Manner/1. Mannermannschaft

| Mi.. 15.00 - 20.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Jens Zoppa

2. Verbandsliga Staffel 2 Frauen (Gastmannschaft SSV Lommatzsch 1923/1. Frauen)

| Mi.. | 19.00 - 20.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Sabine Miiller

OKV-Klasse Ménner — 200, Staffel 1 (Gastmannschaft SSV Lommatzsch 1923/1.Minner)

| Mi. | 19.00 - 20.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Siegfried Fahnert

Landesliga — Blindensport

Do. 14.00 - 19.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Udine Grabwoski
Peter Reichelt

Kreisliga-Senioren, Staffel 1 (3. Seniorenmannschaft)

| Do. | 15.00 - 19.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Peter Reichelt

Kreisklasse Jugend *

| Fr. | 14.00 - 16.00 | Kegelbahn An der Kolonie 11 | Ramona Bérner

Alle sportlich Interessierten, ob ,,Profi“ oder ,,Anfanger”, melden sich bitte telefonisch oder personlich
unverbindlich zu den genannten Zeiten bei den angegebenen Ansprechpartnern.
*Speziell in diesem Bereich sind uns Kinder und Jugendliche jederzeit herzlich willkommen.

Info: Peter Reichelt, Kegelbahn An der Kolonie 11, Tel. 03525/732548



Leichtathletik (ab 7 Jahre)

| Tag

| Uhrzeit

| Sportstatte

Verantwortlicher

Sommer (April — Oktober)

Kinder AK 7-9

Mo. 16.30-18.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Katrin Berthold

Susann Wippich

Kinder AK 10

Mo. 16.15-18.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StraRe Yvette Ryl

Mi. 16.15 -18.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StraRe Yvette Ryl
AK 11/12

Mo. 16.15-18.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StraRe Kerstin Klengel

Fr. 16.15-18.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StraRe Kerstin Klengel
AK 13/14/15

Di. 15.00-16.30 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Josef Reisky

14.30-16.30 LA-Stadion Riesa, Pausitzer Stralle Horst Bohnisch
Do. 14.30-16.30 LA-Stadion Riesa, Pausitzer Stralle Horst Bohnisch
Fr. 15.00-16.30 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Josef Reisky
14.30-16.30 LA Stadion Riesa, Pausitzer Strafle Horst Bohnisch

AK U 20+18

Mi. 14.30-16.30 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Horst Bohnisch

Fr. 14.30-16.30 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Horst Bohnisch
Werfer-Gruppe Erwachsene

Di. 17.30-19.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Holger Ziller

Do. 17.30-19.00 LA Stadion Riesa, Pausitzer StrafRe Holger Ziller
Laufgruppe Erwachsene mannlich

Di. 17.30-19.00 LA Stadion Riesa Pausitzer StraRRe Gunter Engelbrecht

Do. 17.30-19.00 LA Stadion Riesa Pausitzer StralRe Gunter Engelbrecht
Laufgruppe Erwachsene weiblich

Di. 17.30-19.00 LA Stadion Riesa, Gelande Katrin Ehrlich

Do. 17.30-19.00 LA Stadion Riesa, Gelande Katrin Ehrlich
Walking (Frauen/Ménner)

Mo. 17.30-18.30 Stadtpark (Mai bis Oktober) Ortrud Fydrich

Heidemarie Seifert
Mi. 17.30-18.30 Stadtpark (Mai bis Oktober) Ortrud Fydrich

Heidemarie Seifert

Winter (November bis Marz)

Trainingsplan ab November telefonisch bei Horst Béhnisch erfragen.

Info:

Dirk Ehrlich, Tel.03525/737533

Dietmar Schwitalla, Handy: 0172/7944723 (fir die Laufer)
Horst Bohnisch, Handy: 0174/7114520 (Leichtathletik)




Pferdesport

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

Verantwortlicher

Info: Sekretariat SC Riesa, Tel. 03525/68000

Radsport

| Tag | Uhrzeit Sportstatte Verantwortlicher
Sommer

Trainingsgruppe 1

| Mi. | 18.00 - 20.00 | Treffpunkt: Zweirad Weser | Ronald Weser
Winter

| Mi.. | 18.30-20.00 | Treffpunkt: Férderschule GoethestraBe | Ronald Weser
Info: Herr Frank Schmidt, Tel 03525/520463

Rhythmische Sportgymnastik (ab 4 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstétte Verantwortlicher
Kinder und Jugend
Mo. 16.00 - 19.00 TH OS ,,Am Sportzentrum” Sylvia Ruprecht
Grit Topfer
Mi. 16.00 —19.00 TH OS ,,Am Sportzentrum® Sylvia Ruprecht
Fr. 16.00 - 19.00 TH OS ,,Am Sportzentrum” Sylvia Ruprecht
Grit Topfer
Frauen
Mo. 19.00 —20.00 TH 1.GS SchillerstraRe 11 Roswitha Zeibig
Mi. 18.30-19.30 TH OS ,,Am Sportzentrum” Gerlinde Otremba
Info: Grit Topfer, Tel. 03525/632063 (fiir Kinder- und Jugendsport)

Sylvia Ruprecht, Handy: 01739083026 (Frauensport)

Schach

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

Verantwortlicher

Kinder und Jugendliche

| Fr. | 15.00-17.00 | Vereinshaus SC Riesa, Freitaler Str.1 | Dr. Hans Stange
Erwachsene
| Fr. | 16.00 —20.00 | Vereinshaus SC Riesa, Freitaler Str.1 | Dr. Hans Stange

Info: Dr. Hans Stange, Tel. 03525/741015

Schwimmen (ab 6 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte Verantwortlicher
Breitensport
Kinder und Jugendliche

Mi. 17.00 - 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Susan Fiedel

Fr. 18.00 - 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Susan Fiedel

Anmeldung zu den Trainingszeiten im Hallenschwimmbad Riesa.




Erwachsene

Di. 18.00-19.00

Hallenschwimmbad Riesa

Maria Lindner

Di. 19.00 -20.00

Hallenschwimmbad Riesa

Gerd Walther

Nachwuchsleistungssport

Mo. 15.00 — 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Peter Glinzel
Di. 15.00 - 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Peter Giinzel
Mi. 15.00 - 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Peter Glinzel
Do. 15.00 - 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Peter Glinzel
Fr. 15.00 - 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Peter Glinzel

Wettkampfsport

Mo. 17.00-19.00

Hallenschwimmbad Riesa

Jorg Lochmann

Mi. 17.00 —19.00 Hallenschwimmbad Riesa Jorg Lochmann
Masters

Di. 19.00 - 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Carsten Haufe

Do. 18.00-19.00 Hallenschwimmbad Riesa Carsten Haufe

Flossenschwimmen

Mo. 16.30-19.30

Hallenschwimmbad Riesa

Grit Hausdorf

Mi. 15.00-16.30

Hallenschwimmbad Riesa

Grit Hausdorf

Do. 16.30-18.00

Hallenschwimmbad Riesa

Grit Hausdorf

Info Schwimmen lernen (ab 5 Jahre): Monika Kotthoff, Tel. 03525/68000, gs@sc-riesa.de

Info Wettkampfbereich:

Wasserspringen (ab 5 Jahre)

Gruppe Kinder und Master

Peter Glinzel, Tel. 01713452734

Mo. 15.00-17.30 Hallenschwimmbad Riesa Heiko Meyer
Mi. 15.00 — 18.00 Hallenschwimmbad Riesa Heiko Meyer
Do. 15.30-18.00 Hallenschwimmbad Riesa Heiko Meyer

Seniorensport

| Tag | Uhrzeit Sportstitte Verantwortlicher
Wandern
Di. ab 14.00 SC-Vereinshaus Freitaler Str.1 Glnter Kretzschmar und
Werner Lempe
Gymnastik
Mo. 08.30-09.30 Gebaude 40 Klotzerstralle 32 Edith Ziller
Mi. 09.00 - 10.00 Gebaude 40 Klotzerstralle 32 Rica Teichert
Do. 09.00 - 10.00 Gebaude 40 Klotzerstralle 32 Edith Ziller
10.00-11.00 Gebaude 40 Klotzerstralle 32 Rica Teichert
Schwimmen
Fr. 10.00-11.00 Hallenschwimmbad Brigitte Niedrich
Gisela Joachimsthaler
Kegeln
Di. 09.00-12.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Peter Reichelt
Mi. 12.00-15.00 Kegelbahn An der Kolonie 11 Peter Reichelt
Radwandern
| Di. | ab 14.00 SC-Vereinshaus Freitaler Str.1 Inge und Klaus Voigt




Clubtreff
Di. Ab 14.00 SC-Vereinshaus Freitaler Str.1

Gunter Kretzschmar und
Edith Lempe

Info: Gunter Kretzschmar, Tel.-Nr. 03525/634899, 01744167898
Edith und Werner Lempe, Tel.-Nr. 03525/632404

Seniorentreff ,Freitaler Strafle”

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte Verantwortlicher
Mo. ab 13.00 Vereinshaus SC Riesa, Freitaler Str. 1 Liane Rober
Mi. ab 13.00 (nicht Vereinshaus SC Riesa, Freitaler Str. 1 Liane Rober
jede Woche)

Info: Liane Réber (montags und mittwochs), Tel.-Nr. 03525/680027

Studentensport BA Riesa

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

| Verantwortlicher

Allg. Sportgruppe Ballsport (z.Zt. Volleyball)

| Di. | 19.30-21.00 | TH Oberschule ,,Am Sportzentrum®

| noch zu benennen

Weitere Sportangebote siehe
Dokument: ,Regelung der Mitgliedschaft von Studenten der BA Riesa“”

Ansprechpartner in der BA: Verantwortlicher Studentenrat und Heiko Loose, Tel. 03525/707543

Tischtennis (ab 5 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstatte

Verantwortlicher

Kinder und Jugend

Di. 17.00-19.00 TH 1. Grundschule Rathausplatz Tobias Kern

Fr. 17.00 -19.00 TH 1. Grundschule Rathausplatz Tobias Kern
Erwachsene

Di. 19.00-21.30 TH 1. Grundschule Rathausplatz Tobias Kern

Fr. 19.00-21.30 TH 1. Grundschule Rathausplatz Tobias Kern

Info: Tobias Kern, Tel.-Nr. 015234399927
tischtennis@sc-riesa.de

Triathlon
| Tag | Uhrzeit Sportstatte Verantwortlicher
Schwimmen
Mo. 19.00 - 20.00 Hallenschwimmbad Riesa Jan Gebauer
Mi. 19.00-20.30 Hallenschwimmbad Riesa Jan Gebauer
Fr. 16.30-18.00 Hallenschwimmbad Riesa Jan Gebauer
Rad
| So. | Ab 10.00 | nach Absprache | Jan Gebauer
Laufen
Di. 17.30-18.30 LA Stadion Pausitzer Stral3e Jan Gebauer, Marco Kalwak
Do. 17.30-18.30 LA Stadion Pausitzer Stral3e Jan Gebauer, Marco Kalwak

Info: Jan Gebauer, Tel. 03525/51360 (dienstlich)




Turnen

(ab 3 Jahre)

| Tag | Uhrzeit | Sportstitte | Verantwortlicher
Vorschule
Mo. 16.00-17.30 Gebaude 40 Kl6tzerstr. 32 (3-6 J. w/m) Anke Miicke
Roswitha Fischer
Di. 16.00—-17.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (3-5 J.w.) | Cornelia HuRR

Mannlicher Bereich

Kunsttur

nen mannl.

| Mo-Fr | 15.00-19.30

Stadt. Turnhalle (4-10J.)

Nina Blintsova

Kinder und Jugend

Mi. 16.30-18.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (12-18 J.) | Peter Kaminski

Do. 16.00 —18.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (12-18 J.) | Peter Kaminski
Weiblicher Bereich
Kinder und Jugend

Mo. 16.00 — 18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-9 J.) Gisela Gelbhaar

Mo. 16.00 — 18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (10-12 J.) | Claudia Drieschner,

Mathias Haarig
Mo. 16.00—19.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (11-18 J.) | Jens Hantke
Mi. 17.30-19.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (8-14 J.) Michaela Schoniger
Liane Teichmann

Mi. 16.00 — 18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-9 J.) Gisela Gelbhaar

Mi. 16.00—18.30 Turnsportzentr. Klotzerstr.32 (11-18 J.) | Jens Hantke

Mi. 16.00 — 18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (10-12 J.) | Cornelia HuRR

Fr. 16.00—19.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (11-18 J.) | Jens Hantke
Bereich — Leistungsturnen
Vorschule weiblich

Di. 09.00-10.30 Turnsportzentr. Kl6tzerstr. 32 (4-6 J.) Steffen Korzin, Cornelia Hul3

Do. 09.00-10.30 Turnsportzentr. Kl6tzerstr. 32 (4-6 J.) Steffen Korzin, Cornelia Huf3
Vorschule mannlich

Di. 15.00-16.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (4-6 J.) Nina Blintsova

Do. 15.30-17.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (4-6 J.) Nina Blintsova
weiblicher Bereich

Mo. 14.00—18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-10 J.) | Steffen Korzin, Cornelia HuRR

Di. 14.00—18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-10J.) Steffen Korzin

Mi. 14.30-18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-10J.) Steffen Korzin, Cornelia Hul®

Do. 14.00—18.00 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-10J.) Steffen Korzin

Fr. 14.00-18.30 Turnsportzentr. Klotzerstr. 32 (6-10J.) Steffen Korzin, Cornelia Hul
Info:  Turnsportzentrum (Cornelia HuB, Steffen Korzin) Tel. 03525/512008 Mail: turnen@sc-riesa.de
Volleyball
| Tag | Uhrzeit | Sportstitte Verantwortlicher

U 13/14 ml. und wbl. (Jahrgang 2001 und jiinger) und Anfinger

Di. 16.30-18.00 TH OS ,,Am Sportzentrum*” Katarina Dohren
Michael Déhren

Do. 16.00-17.30 TH OS ,,Am Sportzentrum*“ Katarina Dohren
Michael Dohren




U 16/18 ml. und wbl. (Jahrgang ab 2000)

Di. 18.00-19.30 TH OS ,,Am Sportzentrum* Katharina Déhren
Michael Déhren

Do. 17.30 —19.00 TH OS ,,Am Sportzentrum*“ Katharina Dohren
Michael Déhren

Ménnermannschaft
| Di. | 19.30-21.0 | TH OS ,,Am Sportzentrum” Axel Kretzschmar

Info: Axel Kretzschmar, Tel. 03525/897136

Vielen Dank an unsere Forderer / Partner

SPORTCLUB RIESA e.V.

Sport - Soziales Engagement - Dienstleistung

Sportclub Riesa e.V.
Freitaler StraBe 1 01589 Riesa
- Telefon 03525/6800-0

Fax 03525/680020
Email gs@sc-riesa.de
Internet WWW.Sc-riesa.de




